
Zeitplan Ausbildung Line Dance TrainerInnen 
 

1. Tag = Samstag 31. August 2024 

10:00 Uhr  Vorstellung der TeilnehmerInnen 

   W-Fragen im Line Dance klären 

Anpassen der Schrittfolgen an Raum & 
TeilnehmerInnen 

 

12:30 Uhr  Mittagspause 
 

13:30 Uhr Raumaufteilung 

   Aufbau einer Unterrichtsstunde 

   Wo finde ich Musik / wo finde ich Choreos? 

   Musikalische Grundlagen 

18:00 Uhr  Ende 
 

19:00 Uhr  Line Dance Party mit Maud 
 

2. Tag = Sonntag 01. September 2024 

09:00 Uhr  Haltung 

   Fußpositionen / Belastungspunkte 

   Welche Tänze sind „richtig“ für meine Gruppe? 

Schrittkombinationen / Drehungen  
 

12:00 Uhr  Mittagspause 
 

13:00 Uhr  Fortsetzung vom Vormittag 

Übungen zu Schrittkombinationen / Drehungen 

15:00 Uhr  Ende erstes Wochenende 

 



Zeitplan Ausbildung Line Dance TrainerInnen 
 

3. Tag = Samstag 28. September 2024 

10:00 Uhr  Klärung von offenen Fragen 

 Anspruchsvolle Schrittkombinationen / 
Drehungen  

   Übungen zu Schrittfolgen / Drehungen / Balance 

   Motion / Tanzarten im Line Dance 
 

12:30 Uhr  Mittagspause 
 

14:00 Uhr  Fortsetzung vom Vormittag 

16:00 Uhr  Choreo erlernen und Erklärung i. d. Gruppe 

18:00 Uhr  Ende 
 

19:00 Uhr  Line Dance Party 

 

 

4. Tag = Sonntag 29. September 2024 

9:00 Uhr  Wiederholung der wichtigsten Inhalte 
 

13:00 Uhr  Mittagspause 
 

14:00 Uhr  Schriftliche & mündliche Prüfung / Kolloquium 

 


