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	& 1 – 8 &	R Rock Back, L Cross Over L, R Kick diagonal R fwd., R Rock Back, L Cross Over L, R Kick diagonal R fwd., R Rock Back, Cross Rock L Over R, Together, Cross Rock R Over L, Together
& 1, 2	R hinter L setzen, L über R kreuzen, Kick R diagonal R vor
& 3, 4	wiederholen
& 5, 6	R hinter L schließen mit Gewichtsw., L über R kreuzen, zurück auf R belasten
& 7, 8	L neben R schließen mit Gewichtsw., R über L kreuzen, zurück auf L belasten
&	R neben L schließen

9 – 16	L Rock Step Fwd., L Shuffle Fwd., ½ Step Turn, R together w. Stomp, L Stomp
1 - 2	L vor, zurück auf R belasten
3 & 4	L vor, R an L Ferse schließen, L vor
5 - 6	R vor, ½ Drehung L, Gewicht auf L
7, 8	R neben L schließen, dabei aufstampfen, L neben R stampfen

17 – 24	Sailor Shuffle R, 2 x ¼ Turn R, Cross, R Kick
1, 2 & 	R seit, L hinter R kreuzen, R seit
3 & 4	L Ferse diagonal L vorne aufsetzen,  L seit, R vor L kreuzen
5 - 6	¼ Drehung R dabei L nach hinten setzen, ¼ Drehung R dabei R seit
7 - 8	L über R kreuzen, R nach diagonal R vor kicken

25 – 32	Sailor Step R, Sailor Step L w. ¼ Turn L, 2 x Military Turn L
1 & 2	R hinter L kreuzen, L seit, auf R zurück belasten
3 & 4	L hinter R kreuzen, ¼ Drehung L, R seit, auf L zurück belasten
5 - 6	R vor, ¼ Drehung L
7 - 8	R vor, ¼ Drehung L

33 – 40	R Side Rock, Cross Shuffle, 2 x ¼ Turn R, Together, Touch
1 – 2	R seit, auf L zurück belasten
3 & 4	R über L kreuzen, L an R Ferse an schließen, R über L kreuzen
5, 6	¼ Drehung R dabei L nach hinten setzen, ¼ Drehung R dabei R seit
7, 8	L neben R schließen, R touch neben L

Tanz beginnt wieder von vorne

Brücke: Am Ende des 5. Durchgangs tanze zusätzlich
& 1 – 8	R Rock Step Back, 2 x walk fwd., Brush + Hook, 3 x Walk, Cross Behind Turn ½ Left
& 1	R hinter L aufsetzen, auf L zurück belasten
2, 3	R vor, L vor 	
4 & 	R am Fußballen über Boden schleifen, RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen
5, 6, 7	R vor, L vor, R vor 
8 & 	L hinter R kreuzen + ½ Drehung L

9 – 16	3 x Walk fwd., Brush + Hook, 3 x Walk, Cross Behind Turn ½ Left
1, 2, 3	L vor, R vor, L vor
4 & 	R am Fußballen über Boden schleifen, RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen
5, 6, 7	R vor, L vor, R vor 
8 & 	L hinter R kreuzen + ½ Drehung L

17 – 24	3 x Walk fwd., Brush + Hook, Rock Step, R back, L Together, R Touch
1, 2, 3	L vor, R vor, L vor
4 & 	R am Fußballen über Boden schleifen, RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen
5 - 6	R vor, zurück auf L belasten 
7 & 8 	R zurück, L neben R schließen, R neben L auftippen 


 



